
      

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پلاویکس چیست ؟

پلاویکس یک داروی ضد تجمع پلاکتی است که 

غزی ، حمله قلبی را کاهش خطر بروز مجدد سکته م

میلی گرم از  75ص پلاویکس حاوی هر قر  .دهدمی

 ماده ای به نام کلوپیدگرل می باشد . 

 

 پلاویکس برای چه کسانی مصرف می شود : 

و جهت جلوگیری از انسداد مجدد عروق  پلاویکس

که مبتلا به بیماری ر افرادید تشکیل لخته

ل ـهستند و یا تحت عم ای قلبـهی رگـگرفتگ

استنت ( قرار   کارکذاری)            یـآنژیوپلاست

 . ، استفاده می شودگرفته اند

 

  ؟چه کسانی نباید پلاویکس مصرف کنند

 افرادی که : 

 به دارو حساسیت داشته باشند .  -

 کبدی رنج می برند . از بیماری شدید  -

خونریزی فعال مانند زخم معده یا خـونریزی  -

 داخل مغزی داشته باشند . 

 در دوران شیر دهی باشند .  -
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قبل از شروع داروی پلاویکس به پزشک  الاکلاع 

 : اگردهید 

)ماننـد تاـادی یـا اید. اخیراً  آسیب جدی دیده -

 ضربه و صدمات شدید ( 

و هفتـه آینـده د یا  اید اخیراً عمل جراحی کرده -

   .در پیش داریدعمل جراحی 

های خونی مبـتلا یا بیماری بیماری کلیه یا کبدبه  -

  ید.هست

 

 چگونه پلاویکس را مصرف کنیم ؟ 

 دارو را طبق دستور پزشک استفاده کنید.  -

هرگز دارو را به میزان بیشتر یا زمان طـوننی  -

 از دستور پزشک ماری نکنید.  تر 

 یا با معـده خـالی غذاهمراه  ید دارو راتوانمی -

 . نمائیدماری 

 دارو را با یک لیوان پر از آب ماری کنید.  -
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در زمان مصرف پلاویکس از انجام چکه کارهکایی 

 باید اجتناب کرد ؟ 

از نوشیدن الکل اجتناب کنید زیرا الکـل خطـر  -

 خونریزی معده یا روده را افزایش می دهد . 

تواند منجر به که می سنگینهای از انجام ورزش -

 بپرهیزید. ، های خونریزی دهنده شودآسیب

در هنگــام مســوان زدن و تراشــیدن موهــای  -

 صورت و بدن مراقب باشید .

از ماری آسپرین و دیگر داروهای ضد التهـاب  -

وفنـان، لغیر استروئیدی مانند ناپروکسن، دیک

ایبوبروفن، پیروکسیکام، مفنامیک اسید بـدون 

 ک اجتناب کنید . مشورت پزش

در صورت نیاز به دندانپزشک یا جراحی حتماً به  -

مربوطه در رابطه با ماری یا جراح دندانپزشک 

این دارو اطلاع دهید . ممکن است نیاز باشد که 

 روز قبل از جراحی قطع شود .  5دارو حداقل 

 

 

 

3 



 

 

 سوپروایزر بالینیه شیدایی ریحان: هتهیه کنند

 کارشناس ارشد پرستاری -اظر کیفی : آرزو چایچین

 1400بهار          

 

چه اثرات نامطلوبی ممکن است پلاویکس ایجکاد 

 کند : 

در صورت مشاهده عوارض جانبی شدید زیکر دارو را 

 قطع و به پزش  الالاع دهید . 

 کهیر ، ورم صورت ، لبها ، زبان ، گلو  -

ــا  - ــونی ی ــدفوع خ ــی ، م ــونریزی از بین خ

 ،یـا ادرار تیـرهسیاهرنگ ، خـون در ادرار 

 خونریزی زیر پوستی یا کبودی پوست . 

    احساس سنگینی و درد در قفسه سینه که -

 ازو یا شانه کشیده می شود . به ب

ــکل در  - ــر درد ، مش ــی ، س ــاس گیج احس

 بینایی ، عدم تعادل 

 احساس ضعف رنگ پریدگی و بی حالی -

  اسهال -

رض جانبی خفیف زیکر دارو را در صورت مشاهده عوا

 ادامه داده و به پزشکتان الالاع دهید : 

 درد معده  -

 سر درد ، گیجی خفیف  -

تگی بینی ، گلو درد ، بریزش بینی ، گرفآ    -      

 سرفه
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در صورت فراموش کردن مصرف ی  نوبت از دارو 

 چه اقداماتی باید انجام داد ؟ 

در صورت فراموش کردن یک دوز دارو اگر تا زمـان 

سـاعت مانـده  12بیشتر از ، ماری دوز بعدی دارو 

بود دارو را ماری کنید . ولی اگر تـا زمـان ماـری 

ت مانده بـود فطـد داروی ساع 12دوز بعدی کمتر از 

 نوبت بعدی را در زمان معمول خود استفاده کنید . 

 

بکرای جبکران عکدم  توجه داشته باشید هیچگاه

 مقدار آن را دو برابر نکنید.  ،مصرف دارو

 

 

 منابع :

www. Drug . com/plavix 2020 
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 آدرس الکترونیکی بیمارستان

WWW.hfhc.sums.ac.ir 
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 باسمه تعالی                                 

 

 
 )س( و كودكان شهید حجازي بیمارستان قلب الزهرا

 )) آموزش ضمن خدمت ((

PA- EP - 22 - 03  كد :  

 

پلاویکس  
(          )  
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